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EDITORIAL

LIEBE LESERINNEN UND LESER
DER ALMPOST!

Das gesellschaftliche Leben und auch die
Regionsidentitat werden wesentlich von
Brauchtum und Tradition sowie regionaler
Kultur und Kunst gepragt. Pandemiebedingt

mussten in den letzten Jahren viele Veranstal-
tungen und Zusammenkiinfte abgesagt werden.
Umso grofer ist nun die Freude, dass unsere
Musikkapellen wieder zu horen sind, unsere
Theatergruppen wieder proben, Goldhaubenfrauen ihren
Vereinsaktivitaten nachgehen kénnen, Volkstanzgruppen
wieder aktiv sind und das ,Fest der Erntekronen® statt-
finden kann. Ich lade Sie herzlich ein, am 2. Oktober 2022
nach Monchdorf zu kommen und mit allen 11 Ortsbau-
ernschaften der Mihlviertler Alm das Erntedankfest zu
feiern.

Mehrere Jubildaen, Er6ffnungen und Projektabschlisse
zeigten in den letzten Wochen die erfreuliche Weiterent-
wicklung der Region Miihlviertler Alm. Persénlich freut es
mich sehr, dass bei der Vollversammlung der Miihlviertler
Alm die neue LEADER-Strategie 2023-2027 einstimmig
beschlossen wurde und ein neuer Vorstand gewahlt
wurde. Es ist mir eine Ehre, weitere vier Jahre mit einem
motivierten Team die Geschicke der Region Muhlviertler
Alm zu leiten. Danke an die ausgeschiedenen Vorstands-
mitglieder fir ihr Engagement fiir unsere Lebensregion!

Ein gutes Angebot an Sozialeinrichtungen ist gerade in
peripheren landlichen Regionen nicht selbstverstandlich.
Umso mehr freut es mich, dass wir beim Informationstag
fur Seniorinnen, Senioren und pflegende Angehérige im
Juni eine Vielzahl an Organisationen begrifien durften,
die wir nun auch laufend in den Almpostausgaben naher
vorstellen.

Zum Abschluss lade ich Sie ein, das vielfaltige Veran-
staltungsangebot im Herbst zu niitzen und unsere schone
Mihlviertler Alm mit ihren Freizeit- bzw. touristischen
Angeboten immer wieder neu zu entdecken!

lhr Almobmann
Johann Holzmann
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Auf der Muhlviertler Alm gibt es
126 Vereine, die sich mit Kultur und
Brauchtum beschaftigen.
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LEADER

VOLLVERSAMMLUNG

Neuer Vorstand und Beschluss der Lokalen
Entwicklungsstrategie 2023-2027

Bei der Vollversammlung des Verbandes Miihlviertler Alm wurden
zukunftsweisende Weichen gestellt: Der Vorstand und das LEADER-
Projektauswahlgremium wurden neu gewahlt und die Lokale
Entwicklungsstrategie 2023-2027 wurde in Anwesenheit von
Landtagsprasident Max Hiegelsberger einstimmig beschlossen.

LOKALE ENTWICKLUNGSSTRATEGIE
2023-2027 BESCHLOSSEN

Ein umfassender Birgerbeteiligungs-
prozess mit Workshops zu den Themen
Jugend, Wirtschaft, Soziales, Landwirt-
schaft, Tourismus, Klima, Megatrends,
Workshops in allen zehn Gemeinden
der Mihlviertler Alm und einem finalen
Regions-Workshop bildeten die Basis
fur die Erstellung der Lokalen Entwick-
lungsstrategie 2023-2027. ,,Mit dem

. Obmann Johann Holzmann, Bgm. Franz
. Xaver Holzl und die LEADER-Manager
Renate First und Kurt Prandstetter die
Strategie einem Gremium aus LEADER-
Verantwortlichen auf Bundes- und Lan-
- desebene vor und stellten sich deren

- Fragen. Nach einer Begutachtungs- und
- Uberarbeitungsphase hofft die Region

- auf eine Zusage zur neuerlichen An-

- erkennung als LEADER-Region Mitte

¢ des kommenden Jahres.

Landtagsprasident Max Hiegelsberger, NR Bgm. Klaus Prinz und Bezirkshauptfrau

| Der neugewéhlte Vorstand und die Geschéaftsfiihrung mit den Ehrengésten

Dr. Andrea AuBerweger.

Fokus der Demografischen Entwicklung

kinftig der ganzheitlichen Regionalent-
wicklung Rechnung getragen®, bedank-
te sich Obmann Johann Holzmann fir
die aktive Mitarbeit bei der Erarbeitung
der zukiinftigen Themenfelder und den
einstimmigen Beschluss. Anfang Mai
wurde die Lokale Entwicklungsstrategie
mit 85 Seiten beim Bundesministerium
fur Landwirtschaft, Regionen und Tou-

: NEUWAHL DES VORSTANDES UND
und 15 Aktionsfeldthemen wird auch zu-
~ Aus allen zehn Gemeinden der Miihl-

- viertler Alm und aus den verschiedens-
. ten Themenbereichen kommen jene

. 27 Personen, die in den nachsten vier

- Jahren aktivim Vorstand und Projekt-

- auswahlgremium mitarbeiten. Bei

- der Wahl wurde Johann Holzmann in

- seiner Funktion als Obmann mit 100%
- Zustimmung wieder gewahlt. Als seine
rismus eingereicht. Ende August stellten

PROJEKTAUSWAHLGREMIUMS

Stellvertreter fungieren Bgm. Franz

Xaver Holzl, Bgm. Andreas Derntl und
. Sabina Moser.

Ein groRer Dank gilt allen aus-

- geschiedenen Funktionaren. Fiir ihre

- Jahrzehnte lange Vorstandstatigkeit

- und ihr enormes Engagement wurde OR
. Pepi Miihlbachler aus Liebenau, Martha
- Schartlmiiller-Populorum aus Pierbach
- und Walter Hackl aus St. Leonhard/Fr.

- die Ehrenmitgliedschaft verliehen.

Die Verantwortlichen des Verbandes

Martha Schartimiiller-Populorum, OR Pepi
Miihlbachler und Walter Hackl wurde die
Ehrenmitgliedschaft der Mihlviertler Alm
verliehen.

von li nach re: GF-Stv. Kurt Prandstetter,
Bgm. Franz Xaver Hélzl, Sabina Moser,
Obmann Johann Holzmann, Bgm. Andreas
Derntl, GF Renate Fiirst, Landtagsprasident
Max Hiegelsberger

. Miihlviertler Alm freuten sich tiber die

. Anwesenheit von Landtagsprasident

. Max Hiegelsberger, NR Bgm. Nikolaus

. Prinz, Bezirkshauptfrau Dr. Andrea Au-
- Rerweger und vielen Netzwerkpartnern
* aus dem Férderwesen, dem Tourismus,

- der Wirtschaft und der Landwirtschaft.

- Ihr Besuch zeugt von einer hohen Wert-
- schatzung der Regionalentwicklungsta-
. tigkeit, die auf der Miihlviertler Alm seit
- 29 Jahren konsequent betrieben wird.
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00. VOLKSKULTUR

Abwechslungsreich und lebendig

Volkskultur heif3t Vielfalt und Lebendigkeit. Volkskultur ist die Kultur
der Vielen und nicht die Biihne Einzelner. Volkskultur ist lebendige
Gemeinschaftskultur, die sich in vielen Bereichen widerspiegelt.

olkskultur zeichnet sich eben

durch Buntheit und Vielfalt

aus. Dazu zahlen Brauch-

tum, Blasmusik, Volksmusik,
Gesang, Volkstanz, Tracht, Handwerk,
Volkskunst, Mundart, Volksschauspiel,
Volksarchitektur. Da haben Einzelper-
sonen, die herausstechen, keinen Platz.
Das Brauchtum ist zum Grofteil eine
kollektive Gemeinschaftstibung. Da
gibt es keinen, der dabei im Mittelpunkt
steht, da geht es um ein gemeinsames
Tun und Erleben.

Brauchtum hat zwar Regeln, entwickelt
sich aber immer weiter, getragen von
einer Gesellschaft, die ja auch nicht auf
der Stelle verharrt. Dazu gibt es viele
Faktoren. Die einzelnen Generationen
agieren anders, die Jugend ist fur Ver-
anderungen, es gibt unterschiedliche
Gesellschaftsschichten. Es ist schon,
dass sich immer wieder Menschen fir
das Brauchtum begeistern, wie man am
Beispiel Erntedank auf der Mihlviertler
Alm sieht.

Die Pandemie und auch andere

. Krisen in unserer Welt haben gezeigt,

wie auf einmal die Gemeinschaftskultur

. zum Erliegen gekommen ist. Die Fron-
. leichnamsprozession hat nicht mehr
. stattgefunden, die Blasmusikfeste und

Wertungsspiele wurden abgesagt, keine

. Chorprobe und keine Auffiihrung mehr,
und, und, und. Nach den Lockdowns ist

der Wunsch nach analogen Zusammen-
treffen grof3 und die Volkskulturgemein-

schaft kommt wieder freudig zusammen.
Aber nicht nur, Jugendliche, Frauen und
Brauchtum etwa ist nichts Statisches.

Manner bleiben den Musikkapellen, den

. Chorgemeinschaften, den Heimat- und
- Trachtenvereinen auch fern. Sie haben
- andere Inhalte gefunden beim langen

Alleinsein in der Zeit der Pandemie. Es

. ist deshalb auch nétig, ein qualitatsvol-
- les und spannendes Angebot zu bieten,
- dass viele wieder in die Vereine und :
Gemeinschaften zurtickkehren. Beschaf-
- tigung mit Volkskultur ist auch Balsam
- fur die Seele. Gerade die persénliche Be-
- gegnung in Vereinen, Musikgruppen und
derlei mehr sei ein ganz grofRer Wert der
. Regionalkultur. Soziale Beziehungen

sind fir die menschliche Entwicklung
wichtig. Jugendpsychiater und Autor
Paulus Hochgatterer sieht in der Be-
schaftigung mit der Volkskultur auch
einen Gesundbrunnen fiir Menschen,
die labil sind und an unserer Welt
verzweifeln. Gerade die personlichen
Begegnungen und das Gemeinschafts-
erlebnis sind Mutmacher in Krisen-
situationen. Das Interesse am anderen
kann eine heilende Wirkung haben, ist
vor allem aber praventivenorm wichtig.
Denn dadurch lasst sich vermeiden, was
Menschen krank machen kénnte, so
Paulus Hochgatterer. Auch das Pilgern
gehort dazu, sich frei gehen, neuen Mut
fassen, Sorgen vergessen, Kraft tanken
in freier Natur, Landschaft und Kultur
geniefRen. Gerade auf der Mihlviertler
Alm ist Pilgern ein Thema.

ANKER UND BESTANDIGKEIT
Brauche bieten Anker und Bestandig-
keit, auch wenn sich natirlich deren
Formen andern und auch Brauche
verschwinden. Das krampfhafte Auf-
rechterhalten von Brauchen ist nicht
gut. Man muss auch akzeptieren, dass
Brauche verschwinden, wenn sie nicht
mehr gebraucht werden. Rituale und
Brauche spielen eine grofRe Rolle. Ritu-
ale geben Struktur und Sicherheit. Die
Religion gibt hier einen Rahmen vor.
Und das dann selbst, wenn so mancher
oder manche aus der Glaubensgemein-
schaft ausgetreten ist. Brauche und
Traditionen begleiten uns durchs Jahr,
aber vor allem auch durchs Leben. Sie
geben uns gerade in schwierigen Zeiten
Halt. Die gemeinsame Praxis, aber auch
die regionalen Unterschiede geben
unserer Gemeinschaft Stabilitat und
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Kontinuitat. Stabilitat und Kontinuitat
schlief3en aber nicht aus, dass Brauche
sich andern, entwickeln, aber auch ver-
loren gehen.

GARANT FUR EIN MITEINANDER

Eine lebendige Volkskultur findet man
aber auch im Natur- und Umweltschutz,
in den Agenden der Nationalparks, im
okologischen Denken und Handeln im
Zusammenhang mit dem Klimawandel,
in der umfassenden Dorferneuerung,

in der Gemeinschaftspflege als Kontra-
punkt zur Vereinsamung als Single und
Einzelganger vor allem in der Stadt. Das

Leben auf dem Land mit seinem intakten
- Bundesland Oberbsterreich gegriindet.

Vereinsleben ist Garant fur ein Mit-
einander von Jung und Alt. Gerade auf
die junge Generation ist zu horen. Ihr
unbekiimmerter Zugang zur Volkskultur
tut dieser Art von Gemeinschaftspflege
gut. Es werden eigene moderne Ideen
einbezogen, und die Puristen unter den
Volkskulturaktivisten miissen erkennen,
dass das nur tradierte Festhalten an
Traditionen im 21. Jahrhundert kein gan-
giger Weg ist. Die Jugend muss sich frei

~ entfalten kénnen, und dies auch in den
. Bereichen Volkskultur und Brauchtum.

Die Volkskultur in Oberosterreich ist

. buntund lebendig. Das spiegelt sich
- auchin den vielen Vereinen und Ver-
. banden wider, denen die Volkskultur ein

grof3es Anliegen ist. Musik, Tanz, Spra-

. che, Tracht, Brauche, Literatur, Theater,
. Regional- und Heimatforschung, Klein-

und Flurdenkmalforschung, Landes-

kunde, Fotografie und Film - Volkskultur
- gehort zum Leben in unserem Land :
- einfach dazu. Das 00. Forum Volks-

kultur (www.ooe-volkskultur.at) wurde
im Jahr 1992 als Interessensvertretung
aller volkskulturellen Verbande im

Bei Wahrung der Selbststandigkeit der

. einzelnen Mitgliedsverbande sollte die
- Volkskultur in Oberdsterreich durch
- das Forum Volkskultur gestarkt und

weiterentwickelt werden. Ein gemein-

- sames Auftreten sollte die Volkskultur
im Bewusstsein der Bevolkerung, bei
. offentlichen Stellen und vor allem auch

bei Medien starker verankern. Die Ver-

© netzung der volkskulturellen Verbande

- und kooperative Projekte werden durch

- das 00. Forum Volkskultur erarbeitet

- und umgesetzt. Das 00. Forum Volks-

. kultur stiitzt sich in seiner Arbeit auf

- 25 Verbande und Arbeitsgemeinschaf-

.~ ten mit ihren Organisationen in den

. Vierteln, Bezirken und Gemeinden, die

.~ die Volkskultur in Oberésterreich tragen.
- Gemeinsam geht es um ein Ziel: Volks-

- kultur auch in Zukunft als aktiven Teil

der Gesellschaft zu verankern.
Volkskultur ist ein wesentlicher Fak-

. tor zur Identitatsfindung, baut auf Altem
- aufund ist lebendig durch zeitgeméRe
Formen und Inhalte, fiihrt zu einem neu-
. en Heimatbewusstsein und hat einen

. wichtigen Stellenwert in einem Europa

- der Regionen.

PRIVAT
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ALEXANDER JALKOTZY
00. FORUM VOLKSKULTUR
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ERNTEDANK

,, Fest der Erntekronen“
am 2. Oktober 2022 in Monchdorf

Unter dem Motto ,,Land.Wirt.Schafft Lebensregion Miihlviertler Alm*
findet am 2. Oktober 2022 das ,,Fest der Erntekronen® in Ménchdorf statt.

Der Festumzug, bei dem alle elf Ortsbauernschaften der Region
Muhlviertler Alm teilnehmen, startet um 13:30 Uhr von der
Raiffeisenbank Richtung Sportplatz. Dabei wird in den Be-
reichen Wirtschaft und Tourismus, Forstwirtschaft, Griinland
und Ackerbau die Modernisierung und Technologisierung der
letzten Jahrzehnte prasentiert. Musikalisch wird der Festzug
von den Musikkapellen Monchdorf und Kénigswiesen, sowie
Volkstanz- und Schuhplattlergruppen begleitet. Den kronenden
Abschluss bildet die Kutsche mit den elf Erntekronen der Miihl-
viertler Alm, die dieses Jahr von Goldhaubengruppen begleitet

wird. Dem anschlief3enden Festakt wird durch die Anwesen-
heit von Landeshauptmann Dr. Thomas Stelzer eine besondere
Note verliehen.

Ein buntes Rahmenprogramm mit Darbietungen der Volks-
tanzgruppen und Schuhplattler, Gesang, Musik, Ausstellungen
und vieles mehr findet am Sportplatz statt und ladt zum Ver-
weilen ein. Fir die jlingeren Besucher gibt es ein vielfaltiges
Kinderprogramm mit Hupfburg. Die Ménchdorfer Vereine und
Gastronomie sorgen fiir das leibliche Wohl.

HLVIERTLERALM BAUERN

Gedanken zum Fest der Erntekronen

Das Almerntedankfest ist fiir mich ein wich-
tiges Fest im Kreislauf des Jahres und der
Almbauernarbeit. Ja es lduft viel Zeit in die Vor-

bereitung, vor allem flir die veranstaltende Gemeinde.

Esist aber auch ein Zeichen fiir den Zusammenhalt
einer Region. Bei diesem Fest wird einerseits
Danke gesagt ftir die Ernte und das ver-
gangene Jahr, es wird aber auch die
Vielfalt der Region in Anpassung an
die verschiedenen Mottos présentiert,
was ich flir sehr wichtig empfinde. Wir
zeigen auf, was wir haben und es sollte
uns auch bewusst werden, wir kénnen sehr
glticklich und stolz sein hier zu leben.
In diesem Sinne freue ich mich auf viele BesucherIn-
nen, viele Gesprdche und nattirlich auch auf einen
sehr unterhaltsamen Nachmittag, da es ja wieder ein
umfangreiches Rahmenprogramm gibt.

SABINA MOSER
0BFRAU MUHLVIERTLER ALM BAUERN,

VORSTAND MUHLVIERTLER ALM

Alle drei Jahre wird das grofse Muihlviertler Alm
Erntedankfest gefeiert. Beim Erntedank sagen wir

,Danke” flir die Frtichte der Erde, fiir Gliick im Stall,
fiir unseren Arbeitsplatz, flir unsere gepflegte Kultur-

landschaft. Somit ist es nicht nur ein Fest der Bauern-
schaft, sondern ein Fest fiir die ganze Region.
Durch unser Kaufverhalten haben wir die

Modglichkeit die regionale Wirtschaft zu

untersttitzen. Im Zeitalter der Digitalisie-

rung ist es umso wichtiger das Bewusst-
sein zu schdrfen, dass nicht Amazon und

Co unsere Region stdrken, sondern nur eine

starke Landwirtschaft unser Leben und Arbeiten ab-
sichert. Ein herzlicher Dank fiir die Organisation dieses
Festes gilt den 11 Ortsbauernschaften der Region und
dem Vorstand der Mtihlviertler Alm Bauern mit Obfrau
Sabina Moser.

OR JOSEF MUHLBACHLER

INITIATOR DES MUHLVIERTLER ALM ERNTEDANKFESTES,

EHRENMITGLIED VERBAND MUHLVIERTLER ALM

Die Mihlviertler Alm ist
kulturreich. Die Identi-
tat und Lebensqualitat
der Mihlviertler Alm
wird von einer vielfal-
tigen Kultur widerge-
spiegelt. Einen bunten
Uberblick der Angebote
spannt die Kulturplatt-
form kulturwas.

- www.kulturwas.at
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IMMATERIELLES KULTURERBE

Schaukohlern bei der
Kohlerwoche in St. Leonhrd

Bereits im 18. Jahrhundert wurde in St. Leonhard bei Freistadt fiir die
Hammerschmiede in Hammerl und in Riedlhammer zur Erzeugung von
Sagen und Sensen gekohlert, die bis Russland verkauft wurden. Wie
dies funktioniert, erlernen Interessierte bei der Kohlerwoche vom 1. bis
8. Oktober 2022 in Langfirling, St. Leonhard. Unterstiitzt wird dieses
Projekt durch LEADER-Fdrdermittel der Region Miihlviertler Alm.

Der Einfluss der Kohlerei und ihre Pro-
dukte haben die Menschheitsgeschichte
sehr beeinflusst und positiv verandert.
Der alteste Waldberuf ist wahrscheinlich
die Kéhlerei und somit auch als alteste
chemisch-technologische Handlung der
Menschheit zu betrachten. Mit diesem
Projekt werden die Fertigkeiten des
Kéhlerns den Menschen in Erinnerung
gerufen und anhand eines Filmes und
Fotobuches dokumentiert, hautnahe

Sonnberg Biofleisc

f www.facebook.com/sonnbergbiofleisc

. Kulturvermittlung fiir Schilerlnnen und
. interessierte Gruppen.

Gemeinsam erfolgt der Aufbau eines

. Meilers. Tagsiiber und nachts wird ab-

- wechselnd am Meiler Wache gehalten.

- Abschliefend erfolgt das Runterfahren
- des Meilers und die Ernte der Kohle, so-
. wie das Befiillen der Holzkohlesacke.

Taglich gibt es Schmankerl aus der

Kohlerhitte und ein buntes Rahmenpro-
: gramm.

SONNBERG

100 Y% BIOD B SONNBERG

Anmeldung und Informationen zur Kéhler-
woche: Fritz Friihwirth Tel. 0677/6275 2595

@ www.instagram.com/sonnberg:biofleisch

FRITZ FRUHWIRTH
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Produktanalyseundzuk
orientierte:Weiterentwicklung

In den letzten 10 Jahren entwickelte sich der Johannesweg zu einem touristi-
o schen Aushangeschild der Region und brachte eine beachtliche Anzahl Wande-
—annnmun&'Wanderer auf die Muhlv1ertler Alm. Dam1t dles auch__m Zukunft so

Eine neue Schwungliege
am Kammerer Berg

Workshop fiir Wegewarte
mit Andreas Kranzmayr

nter anderem wurde Wanderexperte Ing.
I | Andreas Kranzmayr (Alpines Wander-
management GmbH) engagiert, um seine
Sicht ,von auf3en® darzustellen. Er war vier Tage
am Johannesweg unterwegs und hat auch das

Angebot rund um den spirituellen Wanderweg
unter die Lupe genommen.

Zusammenfassend stellte Herr Kranzmayr
fest, dass wir bereits auf einem sehr hohen
Niveau unterwegs sind. Im Bereich der aktiven
Erlebnisvermittlung sieht er noch Potential nach
oben, wie etwa Burgen und Gipfel noch starker
in den Vordergrund zu riicken und die Magie
des Gehens in der Landschaft zu verstarken. Fir
Genusswanderer wurde bereits ein Etappenvor-
schlag fur funf Tage erarbeitet und das Ambiente

FOTOS: TVBMUHLVIERTLER ALM FREISTADT

- am Johannesweg konnte gesteigert werden, etwa
- durch neue Liegen zum Relaxen und Entspan-

- nen und die Erneuerung des Rastplatzes bei der

- Zwischenstromwiese. Um das Bewusstsein der

- Wandernden zu scharfen wurden Schilder mit

- Verhaltensregeln in der Natur angebracht.

Im Frithling fand ein Workshop fiir Wegewarte

. statt, um die Pflege und Wartung der Wander-

- wege auch fur die Zukunft abzusichern und eine

. einheitliche Form der Beschilderung aufzubauen.
- Als Abschluss des Projektes wurden bei einem

. Fotoshooting neue Bilder fiir die Bewerbung des

- Johannesweges gemacht.

Mit den Ideen der Produktanalyse von Andreas

- Kranzmayr wird ein Masterplan fiir die schritt-

- weise Weiterentwicklung des Johanneswegs

- erstellt, um auch fiir die néchsten Jahre bestens
. geristet zu sein.

stromwiese in Weitersfelden

I Attraktivierung des Rastplatzes bei der Zwischen-
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AUSBILDUNG ZUM PHOTOVOLTAIK-MONTEUR

Im Zuge eines LEADER geférderten Projektes gibt es diese hochwertige Ausbildung in der Region!

Photovoltaik-Monteure sind sehr gefragt - deshalb holen
wir diese Ausbildung auf die Miihlviertler Alm

Nutze die Chance auf hochwertige Ausbildung in der Nédhe!

VON 27.- 29. OKTOBER 2022
Im Kaltenbergerhof

Programminfos und Anmeldung unter:
www.energiebezirk.at/pv-kurs

Technische Grundkenntnisse im Bereich Photovoltaik werden vorausgesetzt!
Der Kurs ist in der Teilnehmerzahl begrenzt, bei Interesse wird deshalb um
eine rasche Anmeldung gebeten.

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europdischer Union

"= Bundesministerium won = s
Landwirtschaft, Regionen LE 14-20 E’" it % y
und Tourismus OBEROSTERREICH W

|

MUHLVIERTLER P

AL4 EBFO

FREISTADT

Ursprung der Lebensfreude

WIR SIND HANDWERKER, PLANER UND DESIGNER

Umbauen mit Sicherheit

B. Kern Baugesellschaft m.b.H., Markt 50 , 4273 Unterwei3enbach
Tel: (07956) 73 00, office@kern.at, Nahere Infos unter: www.kern.at
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ERICHKRIENER

Die Stoaninger Alm in Schdnau ist ein beliebtes Ausflugsziel fiir Einheimische
und Gaste und seit Anbeginn ein Garant fiir die Umsetzung innovativer Ideen.

So praktiziert die Familie Kriener seit Jahrzehnten die
Doppelnutzung ihrer Schleppliftanlage und errichtete die
erste Speed-Gleitbahn in Obertsterreich. Neben dem gast-
ronomischen Angebot bietet ein Riesen-Erlebnisspielplatz
Maglichkeit zum Klettern, Kraxeln und Herumtoben. Nun
wurde mit Unterstiitzung einer LEADER-Férderung das An-
gebot erweitert und eine tiberdimensionale Kletter-Kom-

LEADER KLEINPROJEKT

werden.

Ein Naschgarten
am Johannesweg

Ein privates Grundstiick sinnvoll zu nutzen, das direkt am
Johannesweg und Kreuzweg liegt, gab die ziindende Idee fiir

dieses LEADER Kleinprojekt.

Im Sommer
2021 uberlegten
Erika und An-
ton Leonharts-

. | ¥

berger aus Un- I Erika Leonhartsberger und Tourismusforum-Obmann Alois Greber.

terweif3enbach
ihr kleines Grundsttick frei zuganglich
zu machen. So entstand die Idee einen
Naschgarten und Barfu3weg am
Johannesweg zu errichten.
Nach intensiver Planungsphase des
Projekttragers Tourismusforum Un-
terweif3enbach und der Grundstticks-
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i besitzer wurde das Projekt im Friihjahr

und Sommer 2022 umgesetzt. Die

- Jugendtankstelle unterstiitzte mit
. Hilfe von Jugendlichen beim Fertigen

der Banke. Heimische Firmen und

¢ freiwillige HelferInnen trugen zum Ge-
i lingen des Projektes bei.

bination aus zwei Netzpyramiden, verbunden durch einen
Ubergang aus Herkulesseilen errichtet. Kinder werden
hier auf vielfaltige Weise animiert ihre Geschicklichkeit

zu beweisen und ihre Motorik zu fordern. Mit dem neuen
innovativen Bewegungs- und Spielraum in der Natur sollen
auch verstarkt Schulen und Kindergarten angesprochen

LEADER

Senioren sicher
im Straf3enverkehr

Der Verband Miihlviertler Alm bietet
nun das SENSIS-Training im zweiten
Durchgang an.

SENSIS steht fir Senioren sicher im Stra-
Renverkehr. Damit sollen altere Menschen
ihre Fahrttichtigkeit mit dem PKW mog-
lichst lange erhalten und im Straf3enverkehr
sicher unterwegs sein.

Neben einer
Auffrischung
der Straf3enver-
kehrsordnung
stehen unter an-
derem Ubungen zur Beweglichkeit, Konzen-
tration und Reaktion am Programm. Weiters
wird tber technische Assistenzsysteme und
Mobilitatsalternativen informiert. Praxis-
Fahrstunden inklusive Nachbesprechung
sind moglich.

Die Gemeinden Bad Zell, St. Leonhard,
Unterwei3enbach und Weitersfelden werden
in Kiirze mit dem SENSIS-Training starten.

" SENSIS




Nach ein "
Veranstaltungen gepragt

erfrischt vo

JUGEND

JUGIEEND
TANKSTELLE

Aktuelles aus der Jugendtankstelle

emvon zahlreichen Aktivitaten u.nd ,
en Arbeitsjahr, nimmt die

tihlvi Alm gestarkt und
dtankstelle der Miihlviertler o
e n der alljahrlichen Sommerpause piinktlich

zum Schulbeginn ihren Betrieb wieder auf.

JUGENDTANKSTELLE

I Almleuchten 2022

Ein erfolgreiches Projekt feiert seine
Vollj&!;w%keit - die Jugendtankstelleist 18

Mit dem Ziel die regionale Verbundenheit von Jugen.dlichen zu
fordern, entstand im Jahr 2001 die Projektidee fur die Juge.?d-
tankstelle Miihlviertler Alm. Durch eine Kooperatlorl der' Dio-
zese Linz mit dem Regionalentwicklungsverband MuhlV\e.rtler
Alm konnte die Idee im Herbst 2004 im Dekanat Unterweif3en-
bach verwirklicht werden. .

Mit Schwerpunktthemen aus Jugend- und Freizeitkultur,
Politik, Religion, Arbeit und Zukunftschancen, etc., W}eren und
werden aktuelle Themen und Entwicklungen aufgegriffen und
Jugendliche dabei unterstiitzt eigene Ideen und _\/0rste;llgngen
zu formulieren und aktivim Miteinander der Region miteinzu-

bringen.

Neben der guten Verankerung in der Region und dem engagier-

ten Einsatz der ehren- wie hauptamtlichen Mitstr?it“ermn?n,
liegt der Hauptgrund fur den Erfolg des heute we\.t Uber d'le
Grenzen der Region hinaus bekannten Jugendprojektes sicher
in der tber beinahe zwei Jahrzehnte gewachsenen, guterl
Zusammenarbeit des Regionalentwicklungsverbandes Miihl-
viertler Alm mit der Didzese Linz. Das Team der Jugendfank-
stelle rund um Claudia Lindner und Wolfgang Moser mochte

sich an dieser Stelle bei allen Netzwerkpartnerlnngn sehr herz-
lich bedanken und freuen sich tiber diesen beachtlichen Erfolg

im Einsatz fiir die Entwicklung der regionalen Jugendarbeitin
den letzten 18 Jahren!

EIN KURZER RUCKBLICK AUF

DIELETZTEN MONATE

Fesch statt Trash

Auch dieses Jahr beteiligten sich wieder zahlreiche
Jugendliche und Kinder an der in Kooperation mit den 00
Umweltprofis durchgefiihrten Flurreinigungsaktion (Hui
statt Pfui).

Come let us sing

Rund 20 singbegeisterte Jugendliche aus der Region sorg-
ten fur eine stimmkraftige Vertretung der Mihlviertler Alm
beim ersten diézesanweiten Jugendchortag im Bildungs-
haus Schloss Puchberg bei Wels.

Jugend mit Zukunft fiir Europa

Ende Mai beteiligte sich die Jugendtankstelle mit einem
interaktiven Workshopnachmittag an dem von der Gemein-
de St. Georgen/Walde (Linden griiBt Linden)initiierten und
in der Region durchgefiihrten europaischen Jugendfach-
krafteaustausch.

Lange Nacht der Kirchen

Getragen von der Idee Kirchenraum auf unkonventionelle
Weise neu zu entdecken, folgten wieder zahlreiche Be-
sucherlnnen der Einladung der Jugendtankstelle, um der
oOsterreichweit zeitgleich stattfindenden Veranstaltung in
der Pfarrkirche UnterweiBenbach beizuwohnen.

Almleuchten fiir Frieden und Solidaritat

Mit der finanziellen Unterstlitzung der Euregio und dem
Einsatz zahlreicher Engagierter wurden am Wochenende
vom 24. bis 26. Juni in den Gemeinden Kénigswiesen,

St. Georgen am Walde, UnterweiBenbach, Weitersfelden
und Schénau aus insgesamt tiber 3000 Fackeln tiberdi-
mensionale Friedenstauben kreiert, die in den nachtlichen
Stunden weithin sichtbar als Zeichen fiir ein friedliches
und solidarisches Miteinander die Nacht erhellten.

Miihlviertler Alm Breakout Session

Nach einer von zahlreichen Einschrankungen gepragten
Zeit 1adt dieses ebenfalls von Euregio geférderten Projekt
auf vielfaltigste Weise dazu ein, wieder miteinander aktiv
zu werden. Neben einem Workshop zum Bau einer aus
Paletten gefertigten ,Chilloutlounge” und einem ,DIY-Sitz-
sacknahworkshop”, gab es bereits spannende In- wie
Outdoor- Kinoabende.

Weitere Infos: Ausfiihrliche Informationen zu weiteren
Programmpunkten und Aktivitaten sind online auf der

Website, sowie Facebook und Instagram verfligbar.

www.jugendtankstelle.at

n =
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LEBENSQUALITAT IM ALTER

VERANSTALTUNG

Interessierte BesucherInnen beim Info-
Nachmittag, Betreuung und Pflege“

Der Informationsnachmittag fiir Seniorinnen, Senioren und pflegende
Angehorige am 10. Juni im Pfarrheim Schonau hatte viel zu bieten.

Nach einer BegriiBung durch Aimobmann
Johann Holzmann hob dieser den Stellen-

wert des Sozialbereichs in der Region Mihl-

viertler Alm hervor. Carina Kaiser (Sozial-

hilfeverband)und Michael Zwdlfer (Diakonie)

hielten ein Impulsreferat zu ,Community
Nurse”, das sie mit einem Rollenspiel er-
ganzten.

I Vorstellung Pilotprojekt Community Nurse

Stefan Hinterkorner

SPARKASSE S

Pregarten-Unterweif3enbach AG

I

Die Infotische folgender Organisationen
wurden von den Besuchern gut
frequentiert:

arina Bachtrog

Sozialhilfeverband Freistadt: BSH
UnterweiBenbach, Tageszentrum
UnterweiBenbach und Weitersfelden,
Koordinatorin fir Betreuung und Pflege,
Sozialberatungsstelle

Diakonie Haus fir Senioren Bad Zell
Rotes Kreuz mobile Pflege und
Betreuung, Rotes Kreuz Freiwillige
soziale Dienste

Sozial- Medizinische Betreuungsringe
(SMB Muhlviertler Alm und SMB Bad Zell
/ Schénau)

Hospizbewegung Freistadt

Caritas Servicestelle fir pflegende
Angehdrige Freistadt

Volkshilfe Schwertberg
Demenzservicestelle

Mittagstische Gemeinden

-
.

—
¥ &9

-

.+ Zeitbank 55+
- SELBA
i+ AG Lebensqualitatim Alter der

Muhlviertler Alm

« Berufsgruppe 24-Stunden-Betreuung
i+ Thema Community Nurse

© Auch fiir die Sozialorganisationen ergaben
sich nach Corona wieder erste personliche
i Vernetzungsmdglichkeiten, die zum regen
Austausch genutzt wurden.

© Die Veranstalter: Arbeitsgruppe Sozialforum
¢ UnterweiBenbach, Kernteam Lebensquali-
tatim Alter und Regionale Agenda und SHV

© Gemeinden Bad Zell, Kaltenberg, Kénigs-
wiesen, Liebenau, Pierbach, St. Leonhard,

. Schonau, Weitersfelden und UnterweiBen-

© bach freuten sich (iber diesen guten Start

© der Offentlichkeitsarbeit, die im Herbst

| weiterentwickelt werden soll.

i — = EMhjexander Penz
> Ramoa Hackl Martha_MuthachIer Filialleiter

Das Team der Sparkasse Unterweif3enbach
heif3t Sie herzlich Willkommen.



LEBENSQUALITAT IM ALTER

ORGANISATIONEN STELLEN SICH VOR

q

Der SMB Sozialmedizinischer Betreuungsring

Muhlviertler AIm
Bad Zell / Schénau / Tragwein

Hilfe und Unterstiitzung im Alltag geben, bei der Bewalti-
gung von Krisen helfen, ein unabhangiges Leben im Alter
ermoglichen und eine moéglichst unbiirokratische und
regionale Anlaufstelle fiir pflegende Angehdrige sein, dass
sind die Hauptziele, die sich der Sozialmedizinische Betreu-
ungsring Muhlviertler Alm schon seit seiner Griindung 1993
gesetzt hat und auch nach wie vor verfolgt.

Damit diese rasche Hilfe mdglich ist, sind bereits tber 30
MitarbeiterInnen aus der Region beschaftigt. Die Leistungen
sind:

Bedarfsorientierte Basisversorgung

Hauswirtschaftliche Tatigkeiten, Zubereitung von Frihstick
und/oder Abendessen, Einkaufen, Besorgung von Medika-
menten, Erhaltung der Mobilitat, Aufrechterhaltung sozialer
Kontakte (Besuche), und vieles mehr

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:

Sabine Himmelbauer - Tel. 0664/4393646 oder 07956/20545-206

— www.smbplus.at/content/muehlviertler-alm

SOZIALMEDIZINISCHER
BETREUUNGSRING

MUHLVIERTLER
} ] A

Ursprung der Lebensfreude

Essen auf Radern

Taglich ein frisch zubereitetes warmes Mittagessen mit
Suppe, Hauptspeise und Dessert und somit auch ein tagli-
cher sozialer Kontakt durch die Essenszustellerln, die/der im
Ernstfall weitere Hilfe organisieren kann.

Hilfsmittelverleih
Elektrisch hohenverstellbare Krankenbetten, Rollstihle, Ge-
hilfen, Rollatoren, Badelifte, Toilettenstuhle, ...

Die Nachfrage ist groBer denn je und so hofft der Verein auf
weitere Unterstiitzung in Form von Mitarbeiterlnnen und
Mitgliedschaften. Als ordentliches Mitglied (Hilfeleistungen
fiir den Verein) oder als auBerordentliches Mitglied (Unter-
stlitzung des Vereines in Form von Zahlung des Mitgliedsbei-
trages).

Neben der Gewissheit, hilfsbediirftige Personen zu unter-
stiitzen, ist es auch ein gutes Gefiihl zu wissen, jederzeit
selbst die Hilfe des Vereines in Anspruch nehmen zu kénnen.

NEU: CARITAS Servicestelle pflegende Angehérige

Jetzt auch in UnterweiBenbach

Menschen, die ihre Angehdrigen begleiten, betreuen und /
oder pflegen, haben die Mdglichkeit, das Beratungsangebot
in UnterweiBenbach in Anspruch zu nehmen. Die Caritas-
Servicestelle Pflegende Angehdrige mochte damit pfle-
gende Angehorige unterstutzen. Das kostenlose Angebot
bietet wichtige Informationen, Beratung und Austausch.

Die Mittwochstermine finden einmal im Monat jeweils
zwischen 9 und 11 Uhr statt und werden nach den Anmel-
dungen vergeben.

Ort: Pfarrheim UnterweiBenbach,

Markt 13, 4273 UnterweiBenbach

Caritas

Pflegende
Angehorige

Die Caritas Servicestelle Pflegende Angehdorige bietet ab
Juni in Kooperation mit der Sozialberatungsstelle UnterweiB3-
enbach vom SHV Freistadt einmal im Monat um 19 Uhr im
Pfarrheim UnterweiBenbach, 1. 0G., Markt 13, 4273 Unter-
weiBenbach, einen Treffpunkt fir pflegende und betreuende
Angehdrige an. Zu Beginn der Treffen gibt es immer einen
Input von unterschiedlichen Organisationen zu einem be-
stimmten Thema und wichtig ist dann der Austausch fir die
Teilnehmerlnnen. Weitere Termine: 20.9., 18.10., 15.11., 20.12.

Anmeldung: Tel.: 0676 87 76 24 38, E-Mail: nadine.tscholl-jagersberger@caritas-ooe.at

13
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INTERREG

MOORERLEBNIS 00-VY

Mit dichtem Programm in den Endspurt

Mit Jahreswechsel erreicht das Interreg-Projekt ,,Moorerlebnis
Miihlviertel und Vysoéina“ sein Projektende. Alle beantragten
Aktivitaten miissen bis dahin umgesetzt sein. Corona und die
Teuerungswelle haben die Umsetzung des Projektes zwar stark
gebremst, die angestrebten Ziele bleiben dennoch in Reichweite.

Hinsichtlich Moorinfrastruktur wurde
vom Projektpartner Liebenau der Park-
platzbau weitgehend abgeschlossen,
das Sanitargebaude steht und wird bis
zum Herbst noch mit einer Holzfassade
versehen. Die Infotafeln des Lehr- und
Erlebnisweges sind fertig designt und
in Produktion. Ebenso ist der Kinder-
spielplatz beauftragt. Mit der Errichtung
dieser beiden zentralen Projektbestand-
teile ist bis zum Frihherbst zu rechnen.
Insbesondere der Lehrpfad war mit dem
Renaturierungsprojekt der Naturschutz-
abteilung (welches vom Interreg-Projekt
zu unterscheiden ist) inhaltlich und
rechtlich abzustimmen.

Der Leadpartner Mihlviertler Alm
hat am 25. Juni den zweiten Teil des
Moorworkshops mit 25 Teilnehmern aus

Tschechien und Osterreich unter Leitung
des ausgewiesenen Moordkologen Mario

Postinger erfolgreich abgewickelt. Auch

mit den Marketingaktivitaten - vor allem

Inserate in einschldgigen Fachzeitschrif-
ten - wurde begonnen. Zwei Diplomarbei-
ten wurden vergeben und stehen unmit-

telbar vor dem Abschluss. Eine Erhebung

der Ameisenarten im Tannermoor durch

zwei renommierte tschechische Experten

im Mai dieses Jahres konnte 18 Arten

belegen. Aktuell werden noch Videofilme

zum Moor gedreht.

Die tschechischen Partner werden
gleichfalls ihre Lehrpfade und das Mu-
seumsgebdude samt Moorausstellung
fristgerecht fertigstellen.

Zur Koordinierung der gesamten
Projektaktivitaten wurden zwei grenz-

EINFACH ZAHLEN
MIT DEM SMARTP

WIR MACHT’S MOGLICH.
raiffeisen-ooe.at/raipay

¢ | Neue Schautafeln werden die Besucher {iber
Moordkologie und Moorschutz informieren.

uberschreitende Projektpartnertreffen

- (im April in Prandegg, im Juni in Tel¢)

. organisiert. Sie waren auch Gelegen-
heit, die Freundschaft zwischen unseren
Landern weiter zu vertiefen.

Moorfachtagung:
15./16. September

Moorworkshop lli:
17. September

— www.moorerlebnis.com

Raiffeisen
Muhlviertler Alm

X

JETZT
RAIPAY APP
DOWN-
LOADEN

@
@ﬁg‘%?;@

*moglich furalle Androi:g‘ﬁmartphones, iOS Gerate nutzen fir die Bezahlung Apple Pay

i

MVA: J. KERNMEYER



AUS DER REGION

Konigswiesen, der SPG Weitersfelden-
Kaltenberg-Liebenau und Unterweif3-
enbach beim U9-MiniCup ihr Bestes.
Der Muhlviertler Alm Fuf3ballcup
startete dann mit einer Neuauflage
des Vorjahresfinale Bad Zell gegen
Kénigswiesen. Die Mannschaft aus Ko-
nigswiesen konnte neben diesem Spiel
auch das zweite Spiel in der Gruppe

A gegen die SPG Pierbach-Rechberg
gewinnen und zog somit souverdn

ins Finale ein. Sehr knapp ging es in
der Gruppe B her. Nach der Vorrunde
hatten sowohl die Union Schonau als

Konigswiesen gewinnt
Miihlviertler Alm Cup

Ein FuBballfest mit zahlreichen Besuchern und guter
Stimmung war der sechste Mithlviertler Alm Fuf3ballcup,

D Jungfulballeraus Bad Zel, ~ die SPG Weitersfelden-Kaltenberg-Lie-

chi

benau 3 Punkte. Somit entschied die
Tordifferenz und ein Elfmeterschief3en

. zugunsten der SPG Weitersfelden-Kalt-

enberg-Liebenau als Finalist der Gruppe

- B. Mit einem 2:0-Sieg krénte sich die
© Union Konigswiesen zum Sieger des
. Mihlviertler Alm FuB3ballcups 2022 und

konnte nach 2017 zum zweiten Mal den

- begehrten Wanderpokal mit nach Hause
. nehmen. Auch der Torschiitzenkénig

© Yannik Haslinger kommt von der Union

: Kénigswiesen.

Burgermeister Martin Moser be-

© dankte sich stellvertretend fiir die vielen

ald Ittensammer u ektion:s

Mario Gusenbauer fiir die Austragung

. des FuB3ballturniers. Die Raiffeisenbank
- Miihlviertler Alm stellte als Hauptspon-
sor wieder Preisgelder im Gesamtwert

: von € 2.000,- zur Verfiigung, die David
Holzmann an die ersten vier Mann-

. schaften tiberreichte. Ein weiterer

. Dank gilt der Braucommune Freistadt,
Holzbau Buchner und der Bezirks-

. rundschau Freistadt fiir die jahrelange
Unterstiitzung. ,Mit dem Muhlviertler

. Alm FuBballcup leisten wir als Verband
. Miihlviertler Alm einen wichtigen Bei-

. trag zum sportlichen und gesellschaft-
. lichen Zusammenhalt in der Region®,

© ist GF Renate Furst iiberzeugt. So soll

. die siebte Auflage des Miihlviertler Alm
. FuBballcups am 22. Juli 2023 in Kalten-
! berg stattfinden.

Biirgermeister Martin Moser, Aimobmann-
Stellvertreterin Sabina Moser, David Holzmann
von der Raiffeisenbank Miihlviertler Alm,
Reinald Ittensamer und Mario Gusenbauer

von der Union Bad Zell und Geschaftsfiihrerin
Renate Fiirst gratulierten den Spielern und
Trainern der Union Kdnigswiesen zum Sieg.
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BLASENSTEIN TRAIL

Charityveranstaltung fiir

rheumakranke Kinder

Eine Familie aus St. Thomas am
Blasenstein wurde in den vergange-
nen Jahren vom Schicksal schwer
getroffen. Zuerst erkrankte der alteste
Sohn Noah an Dermatomyositis, einer
Form von Rheuma. Nur 1,5 Jahre
spater bekam der jlingere Sohn Ben
die Diagnose Leukdmie. In den zwei
Jahren, in denen Ben gegen den Krebs
kampfte, durfte die Familie das soziale
Engagement der Osterreicher kennen-
lernen. Familie Winkler wurde dadurch
auf viele Charityveranstaltungen fr

- die Kinderkrebshilfe aufmerksam.

- Und so entstand die Vision, erstmals

- auch fir rheumakranke Kinder eine

. Charityveranstaltung zu organisie-

" ren.

. Deshalb findet am 9. Oktober

. 2022 der erste Rheumalislauf Oster-

reichs in St. Thomas am Blasenstein

- statt. Diese Laufveranstaltung wird

von einem kleinen Team rund um die

- Sportunion veranstaltet und unter

¢ anderem auch vom ,Forum Johan-
nesweg” finanziell unterstutzt.

den Einnahmen des Events wird Kindern mit
Rheuma geholfen.

| Lauf auch du mit fiir einen guten Zweck! Mit

. Folgende Bewerbe stehen zur Auswahl:
.« BLASENSTEIN-TRAIL: 12,4 km

.« FUN-TRAIL:5,5 km

.« STAFFEL-TRAIL: 12,4 km aufgeteilt

auf 3 Laufer

+ WALKTHE TRAIL: 5,5 km
| Eine Anmeldung ist ab sofort auf der

www.blasentein-trail.at moglich.

1\\

ENERGIEBEZIRK FREISTADT

L dhe usre gl o ” Muhlmertler

RAUS AUS
OL UND GAS

Unabhangig werden von Ol und Gas
- Wie man einen Heizungstausch
am besten angeht, wird bei einem
Info-Abend des Energiebezirks Frei-
stadt am 5. Oktober ab 19.30 Uhr in
UnterweiBenbach im Hotel Fiirst
erklart. Alle, die ihre QOI-, Gas- oder
Kohleheizung gegen eine moder-
ne, umweltfreundliche Alternative
tauschen wollen, kénnen sich um-
fassend informieren. Auf folgende
Inhalte wird eingegangen:
« Erneuerbare-Warme-Gesetz
und die dsterreichische
Warmestrategie
« Praktische Informationen
zum Heizungstausch fir
Privatpersonen
« Aktuelle Férderungen fir
Privatpersonen

SONNENSTROM
NUTZEN

Am Montag, 10. Oktober 2022 um 19:30 Uhr
veranstaltet der Energiebezirk Freistadt in
UnterweiBenbach im Hotel Fiirst eine Info-
veranstaltung Gber Photovoltaik.

Dabei gibt es einen guten Uberblick rund um
Photovoltaikanlagen und Speicher. Zudem
gibt es Informationen tiber die neuesten
Trends und Entwicklungen in der Branche.
Die folgenden Themen werden behandelt:

« PV Férderung neu

- eigene Erzeugung und Speicherung

« PV-Freiflachen in Oberdsterreich

« Energiegemeinschaften

Alle interessierten Birgerlnnen sind
herzlich zu diesen beiden Veranstaltungen
eingeladen!

Die Teilnahmen sind kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich.

MOBILITATSTAG

FR, 16. SEPT 2022
GANZTAGIG,
MUHLVIERTLER ALM

PROGRAMM

Schwerpunkt E-Auto
bei regionalen Autohdusern
mit Informationen und Probefahrten

Informationen zum

«Mihlferdl E-Carsharing”, Probefahrten
und Informationen zu weiteren
Mobilitatsalternativen

9:00-12:00 in UnterweiBenbach
ADEG Himmelbauer Parkplatz
13:00-16:00 in Bad Zell

SPAR Gusenbauer Parkplatz
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FEINE DESTILLATE

BioBrennerei Thauerbock
Best of Bio Spirits 2022 Sieger

Mit dem Sieg beim Best of Bio Spirits Award 2022 diirfen sich Monika und
Mario Thauerbdck als einer unter drei dsterreichischen Betrieben bei der
internationalen Spirituosen-Pramierung freuen. Der Bio Dinkelbrand und

Bio Salbeilikor gehen als Sieger hervor.

Alte regionale Getreidesorten legen den
Grundstein fiir die Ausrichtung der Bio-
Brennerei Thauerbdck in Kaltenberg.
Was 1987 am Hof begonnen wurde,
fihren Monika und Mario Thauerbdck
in zweiter Generation weiter: Das Bren-
nen von Getreide zu feinen Destillaten.
Seit 2012 fihren die beiden den Hof
und von da an gedeihen am Hof aus-
schliefilich alte Getreidesorten wie der
Ebners Rotkorn Dinkel. Um dem Wert
dieser Raritat gerecht zu werden, wird
das Getreide in der eigenen BioBrenn-
erei zu feinem Getreidebrand veredelt. ¢ fiihrt.

beilikor hervor.

Ebenso bekannt ist die BioBrenn-
erei Thauerbock fir ihre Likore, fiir
die sie schon zahlreiche Medaillen
_ erreicht haben. Als Sieger ging beim
- Best of Bio Spirits Award der Bio Sal-

: Der Best of Bio Spirits Award ist
eine internationale Pramierung mit
Teilnehmerlnnen aus Deutschland,

. Italien, der Schweiz und Osterreich.

- Die BioBrennerei Thauerbéck ist unter
- den sterreichischen Siegern die

. Einzige, die ein 100 % Bio Sortiment

International pramiert:
Monika und Mario Thauerbdck

BIOBRENNEREI THAUERBOCK

MVA

Am Weg zur Fair-Trade
Region/Gemeinde

Die Verleihungsfeier wird am
8.11. in Bad Zell stattfinden.

Nach dem Vorstandsbeschluss der Miihlviertler Alm haben
auch bereits ein Grof3teil der Gemeinden die erforderlichen
Beschliisse gefasst. Somit kann die Ernennung zur Fair-
trade Region/Gemeinde in der Woche der Entwicklungszu-
sammenarbeit (6. bis 13.11.) stattfinden.

Informationen und Anmeldung bei Kurt Prandstetter
Mobil: 0681/202 79162

Mail: k.prandstetter@muehlviertleralm.at
Web:muehlviertleralm.at/arbeitsgruppen/
fair-trade-region-gemeinden

VORTRAG HANNES ROYER
Wer nichts weiB muss alles essen”

Am Donnerstag, 13. Oktober 2022 erzahlt Hannes Royer,
Obmann des Vereins Land schafft Leben, um 19.30 im Gast-
haus Karlinger, Kénigswiesen seine Vision davon, wie wich-
tig esist, den Wert 6sterreichischer Lebensmittel bewusst
zu machen und gemeinsam mit allen an der Produktionsket-
te Beteiligten aufzuzeigen, was ein Lebensmittel ausmacht.

Jeder Konsument und jede Konsumentin soll wissen, dass er
oder sie Uber die Entscheidung fir ein Produkt, die Qualitat
und die gesamte Wertschopfungskette von der Produktion
am bauerlichen Betrieb tiber die Art der Verarbeitung bis

hin zur Prasentation im Handel mitbestimmen kann. Jeder
Konsument und jede Konsumentin hat es selbst in der Hand!

HANNES ROYER
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AUS DER REGION

.
WANDERTIPP

Burgstallweg
in St. Georgen am Walde

Schon mal die hochste Erhebung im Bezirk Perg,
den Burgstall in St. Georgen am Walde erwan-
dert? Dann wird's hochste Zeit!

Ausgangspunkt ist der WaldReich Pavillon im
Ortszentrum von St. Georgen am Walde. Von dort
aus geht es tiber Wald- und Wiesenwege bergab
bis zum Blimelbach, dann leicht ansteigend durch
den Wald auf den Burgstall. Mit 949 m Seehdhe ist
er die hochste Erhebung im Bezirk Perg. Von hier
aus belohnt ein wunderbarer Ausblick bis in die
Alpen. Mutige konnen noch den Steig durch die
sagenumwobene ,Teufelsschlucht” wagen. Weiter
geht's zur Einsiedlermauer mit Ausblick nach
Dorfstetten (NO), oder man nimmt die Abkiirzung
durch den Wald in Richtung Jausenstation Ge-
betsberger. Gestarkt geht es durch den Stieglgra-
ben nach Linden und zuriick nach St. Georgen am
Walde.

Wegldnge: 12 km | Gehzeit ca. 4 Stunden.

T W RN .

y
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Pochierter Granitwels mit Kiirbisritschert, Mais und Steinpilzen

Pochierter Granitwels

4 Stiick Wallerfilet &4 150g (von Familie Ebner - Granitwels,
St. Thomas)

300ml Kirbissaft, 80ml Riesling, 150m| Wasser, 80ml
Rapsdl (FarmGoodies), Salz, Pfeffer

Mais und Steinpilze

12 kleine Steinpilze, 2 Maiskolben, bereits gekocht, 8 Mini-
Maiskolben, roh, 1EL Rapsdl (FarmGoodies), 1EL Leindot-
terdl (FarmGoodies), Salz, gerducherter Pfeffer

Zubereitung

Zwiebel und Knoblauch fein schneiden und in O anschwit-
zen. Kiirbiswirfel zugeben und mit diinsten. Mit Apfelessig
abléschen und mit der Suppe aufgieBen. Perldinkel, Krauter,
Zitronenzesten und Speckwirfel zugeben und ca. eine Stunde
kécheln lassen. Ofter umriihren und eventuell etwas Suppe
nachgieBen.

In der Zwischenzeit Kiirbissaft, Riesling sowie Wasser auf-
kochen und mit Salz und Pfeffer abschmecken. AnschlieBend
langsam mit Ol emulgieren.

Behutsam die Maiskdrner in ,Platten” vom Kolben schneiden
und die kleinen Maiskolben der Lange nach halbieren. Die
Pilze kiichenfertig praparieren.

MOSER ALM

Kiirbisritschert:

180g Perldinkel (Biohof Dorflinger), 250g Kirbis, klein
gewdlrfelt, 1Zwiebel, 1 Knoblauchzehe, 50 ml Apfel
Balsamessig (FarmGoodies), 1EL Rapsél (FarmGoodies),
11 Gemisesuppe, 1Zweig Liebstockel, 2 Stliick Lorbeer-
blatter, 4 Stlick Salbeiblatter, 80g Speckwdirfel (Sonnberg
Biofleisch), 1Zesten von einer Zitrone, Salz, Pfeffer

Fir das Finish den Kiirbisfond zum Kochen bringen, anschlie-
Bend den Fisch einlegen, Deckel drauf, vom Herd nehmen und
ca. 7 Minuten ziehen lassen. Eine Pfanne mit Rapsdl erhitzen
und vorsichtig, die Steinpilze, Maiskorner und Maiskolben
anbraten. AbschlieBend das Ritschert
abschmecken und das Gemise mit
Leindotterdl, plus gerauchertem Pfeffer
marinieren.

Dekorativ anrichten!

von Nico Danninger
. -.J.'!‘H Moser Alm, Monchdorf

FOTOGRAFIK BRUNO HANEDER



AUS DER REGION

MOUNTAINBIKE

Granitbeisser 2022

Die beiden Miihlviertler Alexander Stadler und Sabine Sommer ge-
winnen die 28. Auflage des Granitbeisser Mountainbike-Marathons in

St. Georgen am Walde.

Die Siegerzeit von Stadler, auf der durch !
- Qualitat erméglichen,” so OK-Chef
- Manfred Buchberger.

Sturmschéaden verkirzten Extrem-Stre-
cke tber 71,5 Kilometer und 2.440
Hohenmeter, betrug 3:19:18. Serien-
siegerin Sabine Sommer holte sich zum
zehnten Mal den Sieg bei den Damen in
einer Zeit von 3:57 Stunden.

Die Rennteilnehmerlnnen spendeten
viel Lob an die Veranstalter: ,Die vielen
Zuseher entlang der Strecke, welche
standig flir einen Motivationsschub
sorgen und dazu eine sehr attraktive
Streckenfiihrung zeichnen speziell den
Granitbeisser aus.” Trotz perfektem
Radlwetter und guten Streckenverhalt-
nissen wurde den knapp 300 Profi-,

Amateur- und Hobbyradlerlnnen wieder
- Strecke gewannen Elias Eder und Petra
¢ Morwald.

einiges abverlangt. ,Ein grof3er Dank
gilt den zahlreichen freiwilligen Helfer-

Innen, die das Event in dieser hohen

Sportliche Bestleistungen wurden

- auch auf den kiirzeren Renndistanzen
- geboten: Jan Pisar gewann den 38,3
- Kilometer langen Medium-Bewerb und

auf der Small-Distanz tiber 16 Kilo-

. meter war Lukas Enzenhofer erfolg-
.~ reich. Bei den Damen gewann auf der
© Medium-Strecke Cornelia Holland und

auf der Small-Strecke Martina Kugler.

¢ Die ,Mihlviertler-Alm“-Meisterschaft,
¢ die von der Raiffeisenbank Muhlviertler

Alm gesponsert wird, ging auf der
Medium-Strecke an Jirgen Obereder
und Gabriele Schoéfer. Auf der Small-

| Sieger 2022 Alexander Stadler

Alle Ergebnisse und Fotos zum sportlichen
i Event unter - www.granitbeisser.at.

~ Fiir Schnell-Entscheider
Von 5.Dezember 2022 bis 10.Madrz 2023 erhalten

Baufamilien 20% Rabatt fu_r Facharbeiter
Arbeitsstunden auf der Baustelle!

. Details unter www.buchner.at

BUCHNER

Der Holzbaumeister

MANFRED BUCHBERGER
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Termine

16.09.2022 01.10.2022 09.10.2022 27.10.2022 bis 29.10.2022
Mihlviertler Alm Weitersfelden St. Georgen a.W. Kaltenberg

Mobilitdtstag Blackbox IV Gspannfahrertreffen Photovoltaik-Monteure
ganztagig 21:00 Uhr, Veranstaltungshalle 10:00 Uhr, Reiter-Vereinshaus Ausbildung

17.09.2022 01.10.2022 13.10.2022 GH Kaltenbergerhof

Bad Zell UnterweiBenbach Koénigswiesen 29.10.2022

Kabarett ,Fit mit Nix" Kabarett ,Gmahde Wiesn” .Wer nichts weiB, muss alles Pierbach

20:00 Uhr, Hotel Lebensquell  von Stefan Otto essen” Vortrag mit Hannes OKB-Ball

17.09.2022 f’l?t.toe(l)slimlludzts‘:fvlveiBenbach ?;-%Erum GH Karlin 2000 Shv, SH Populoru
Bad Zell : ' ger 29.10.2022

Raiffeisen Spring Cup 2022 01.10.2022 bis 08.10.2022 15.10.2022 St. Leonhard

Finale St. Leonhard St. Leonhard Weinverkostung

Reithof Mayrhofer Kohlerwoche Gernot Haas - 17:00 Uhr, Kulturzentrum
17.09 bis 18.09.2022 Kameradschaftshalle »VIP VIP HURRRAA!!" 06.11.2022

UnterweiBenbach

FF Langfirling

20:00 Uhr, Kulturzentrum

St. Leonhard

Eréffnung Klubgeb&ude mit 02.10.2022 16.10.2022 30 Jahre Leonhardiritt
Rahmenprogramm Monchdorf Bad Zell 10:30 Uhr, Marktplatz
Sa. 09:00 Uhr, So. 9:15 Uhr, Fest der Erntekronen Hedwigsprozession 08.11.2022
Sportplatz 13:30 Uhr, Ménchdorf 08:45 Uhr, Cella Hedwigsbriindl - o,
21.09.2022 02.10.2022 22.10.2022 FAIR-TRADE Veranstaltung
S Brefeltglene il Sk Bl i Ménchdorf GH Farberwirt
Kirtag Familienwandertag Vereinskonzert 12.11.2022
07:00 Uhr, Kirchenplatz Naturerlebnis Kranzberg 20:00 Uhr, Turnsaal VS "
08:00 Uhr, Waldreich Pavillion  Manchdorf Kaltenberg
24.09.2022 Feuerwehrball
Kaltenberg 08.10.2022 23.10.2022 20:30 Uhr, GH Kaltenbergerhof
Schwarz-Peter-Turnier Schonau i.M. Weitersfelden 12.11.2022
19:00 Uhr, GH Kaltenbergerhof Oktoberfest Herbstkonzert PR
19:00 Uhr, Clubhaus Schénau  19:30 Uhr, Sportzentrum Konigswiesen
01.10.2022 - : Feuerwehrball
Bad Zell 08.10.2022 und 09.10.2022 26.10.2022 20:00 Uhr, GH Gusenleitner
Konzert mit Schoénau i.M. Schénau i.M.
. The Dream Catchers" Kunstwerklicher Herbstmarkt  Fuchsjagd

20:00 Uhr, Hotel Lebensquell

01.10.2022 09.10.2022 26.10.2022 Vgranstaltungen findgn
Pierbach Kdnigswiesen St. Georgen a.W. Sie auf unserer Website:
Oktoberfest Familienwandertag Herbstritt

18:00 Uhr, Stockhalle

Ortsplatz Schénau

08:00 Uhr, Naturfreundehaus

Jugend ImPuls

#unterwegs&guaddrauf - #rebellisch&frei

Auch wenn die Uberschrift auf den ersten Blick
ein paar Fragezeichen aufwirft, lohnt es sich
umso mehr einen genaueren Blick darauf zu
werfen und eben nicht die Aimpost gleich zur
Seite zu legen. Denn hinter diesen #hashtags
verstecken sich auf dem Blog der Jugendtank-
stelle Mihlviertler Alm www.jugendtankstelle.
at viele spannende Geschichten, Erlebnisse und
Tipps von Bloggerinnen und jungen AImBe-
wohnerlnnen welche nur darauf warten von

Reitpark Gstottner

08:00 Uhr, Reiter-Vereinshaus

spannenden Reise erzahlen, euren Lieblings-
Verein endlich vor den Vorhang holen, habt
die ultimativen Live-Hacks flr den nachsten
Festival-Sommer, méchtet euer Matura-Pro-
jekt vorstellen, den ersten eigenen Song
veroffentlichen, von deinem Training flr den
Stockerlplatz beim MTB Granitbeisser berich-
ten, und und und, dann macht es so wie Anna.
hat.Recht mit ihren Beitragen zu rechtlichen
Themen, Sarah mit ihren Gedichten oder Lena

Weitere Termine und
aktuelle Informationen zu

= muehlviertleralm.at/aktuelles/termine

- ##schwungvoll&engagiert - her mit euren Geschichten!

Kontaktdaten:
team@jugendtankstelle.at

PIXABAY.COM

claudia@jugendtankstelle.at

euch entdeckt zu werden. Aber nicht nur das, mit ihrem Matura-Projekt ,Schilerkalender”,...

. . . . . . ) 0676/ 87765695
eigentlich warten diese Rubriken darauf mit eu- : Meldet euch bei uns und wir machen Platz p ) dtankstelle.at
ren Stories befiillt zu werden. Und hier kommt flr euch und eure Stories auf dem Blog der E’ggﬁiggg:g?n anxstetie.a

sie, die Einladung an euch... Ihr wollt von einer i Jugendtankstelle MVA. Wir freuen uns!





